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Lerín Tierra Estrella 

Jornada número 9 de astroturismo  

y turismo científico 

 

 

 

 

¿Qué son las Jornadas Lerín Tierra Estrella? 

Estas jornadas tratan  

sobre el tema del astroturismo y del turismo científico. 

El astroturismo es el turismo  

que hacen algunas personas 

a las que les interesa la astronomía,  

es decir, el estudio del universo,  

como los planetas y las estrellas. 

El turismo científico es el turismo 

que hacen algunas personas 

que les interesa la ciencia. 

 

 

 

 
¿Dónde son las Jornadas?  

Las jornadas son en Lerín,  

que es un pueblo que está cerca de Estella. 

En el mapa a la izquierda  

puedes ver en color rojo dónde está Lerín.  

¿Cuándo son las Jornadas?  

Del jueves 17 al domingo 20 de julio de 2025. 
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Programa de las Jornadas Lerín Tierra Estrella  

 

Jueves 17 de julio 

A las 12 y media del mediodía 

 

  

Acto de inauguración de las jornadas 

En el salón de plenos del Ayuntamiento  

Javier Armentia dará una charla  

que se titula  

El eclipse de Lerín. 

Un eclipse es un fenómeno 

que ocurre en el cielo. 

Durante un eclipse, 

un objeto del cielo tapa a otro 

y no deja pasar la luz. 

Por ejemplo, en un eclipse de Luna, 

la Tierra se pone entre el Sol y la Luna. 

Entonces la sombra de la Tierra 

tapa la Luna 

y la Luna cambia de color. 
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A la 1 del mediodía 

 

A las 8 de la tarde 

 

A las 8 y cuarto de la tarde 

 

Degustación de productos locales 

Podrás probar distintos productos de la zona.  

El tema de la degustación  

es la ciencia.  

La degustación será  

en la Calle Mayor y en la Plaza.  

 

Presentación del programa científico 

En el Frontón del pueblo  

se presentará el programa para estos días.  

En la presentación participarán:  

• Teresa Cruz 

• Javier Armentia 

• Gustavo Ochoa 

Charla sobre los eclipses 

En el Frontón del pueblo  

Fernando Jáuregui e Inés Rodríguez Hidalgo 

hablarán sobre los eclipses.  

Humberto Bustince  

moderará la charla.  
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A las 11 de la noche 

 

 

 

 

 

Observación astronómica 

Una observación astronómica  

es observar el cielo por la noche.  

La Asociación Red Astronavarra Sarea  

explicará qué puedes ver esa noche en el cielo.  

La observación se hará  

en el Fuerte de Cazorla.  
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Viernes 18 de julio  

De 10 a 11 y media de la mañana 

  

• Taller de manualidades 

Carmen Guerra y Miguel Ángel Ferrer  

harán un taller de manualidades  

en el Centro Cívico.  

El taller se llama  

Haz tu propio eclipse  

y es para niños y niñas  

mayores de 8 años.  

• Taller para construir gafas  

para ver el eclipse.  

Mirar un eclipse sin protección  

puede ser peligroso para los ojos.  

Para ver un eclipse  

es importante que te protejas  

con unas gafas especiales.  

En este taller Sergio Alonso  

te enseñará a construir tus propias gafas  

para ver el eclipse.  

El taller es en el Centro cívico  

y pueden participar personas  

de todas las edades.  

En la página número 12  

tienes la información que necesitas  

para apuntarte a estos talleres.  
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De 5 y media a 7 y media de la tarde 

 

 

A las 8 de la tarde   

 

 

Talleres con Ciencia en la piscina 

En la piscina habrá talleres sobre ciencia  

para niños y niñas que tienen  

entre 5 y 12 años.  

Los talleres los darán:  

• Leyre Vallés Arbeloa 

• Carmen Guerra 

• Miguel Ángel Ferrer 

En la página número 12  

tienes la información que necesitas  

para apuntarte a este taller.  

 

 

Charla 

En el Frontón del pueblo  

Bienvenido León y Naiara Barrado  

darán una charla  

que se llama Universo de desinformación.  

Teresa Cruz moderará la charla.  
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A las 8 de la tarde   

 

  

Observación astronómica 

En el cambo viejo de fútbol  

podrás ver el cielo por la noche  

con la Asociación Red Astronavarra Sarea. 
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Sábado 19 de julio 

A las 9 de la mañana 

 

A las 12 del mediodía 

 

Paseo geomorfológico 

Es un paseo para conocer 

cómo se forma el paisaje 

y cómo cambia la tierra 

con el paso del tiempo. 

Leyre Vallés Arbeola  

hará la visita guiada por el paseo.  

El paseo comenzará  

en los porches del Ayuntamiento.  

En la página número 12  

tienes la información que necesitas  

para apuntarte a este paseo.  

Taller 

Daniel Maestu Yerro  

dará un taller que se llama  

Haz tu reloj de sol. 

Este taller es para jóvenes  

mayores de 14 años. 
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A las 1 del mediodía 

 

 

 

Gastro Estrella 

Es una degustación  

de los productos de la zona.  

El tema de la degustación  

es la ciencia.  

La degustación  

es en la Calle Mayor y en la Plaza.  

En la degustación podrás probar:   

• Un pintxo. 

• Mate,  

que es un tipo de bebida. 

• Un pote.  

En la degustación participarán: 

• Gustavo Ochoa 

• Álvaro Martínez 

• Sergio Alonso 

• El equipo de Lemniskata Zientzia Goierri.  

José Luis Etxezarreta  

coordinará la degustación.  
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A las 8 de la tarde  

 

 

A las 11 de la noche  

 

 

 

Mesa redonda 

Es una charla de varias personas  

que se lama Los juegos del sol.  

En la mesa redonda participan: 

• Álvaro Martínez 

• Carmen Guerra 

• Joaquín Sevilla 

Teresa Cruz moderará la mesa redonda.  

La mesa redonda será en el Frontón.  

Concierto 

Javier Armentia  

y la Banda de Música de Lerín  

darán un concierto que se llama  

Música y Astronomía  

en el Fuerte de Cazorla.  
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Domingo 20 de julio 

De 10 a 11 de la mañana 

 

A las 11 de la mañana 

 

  

Explicación sobre el sistema solar 

En la Plaza del Ayuntamiento  

Javier Armentia  

contará cosas interesantes  

sobre el sistema solar.  

Observación del sol 

En La Peña,  

que está en la calle Mirador del Ega,   

podrás mirar el sol  

con la Asociación Red Astronavarra Sarea. 
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A las 12 y media del mediodía 

 

 

 

 

• Mesa redonda.  

En el Frontón 

habrá una mesa redonda que se llama  

Lerineses en la ciencia y la tecnología.  

En la mesa redonda participarán:  

- Maider Garnica Suberviola 

- Ane Ochoa Echeverría 

- Izaskun Echeverría Urrutia 

Gustavo Ochoa moderará la mesa redonda.  

• Cierre de las Jornadas de Astroturismo  

y Turismo Científico.  

Apúntate a los talleres y al paseo 

Para apuntarte a los talleres o al paseo 

tienes que hablar  

con el Ayuntamiento de Lerín.  

Para hablar con el Ayuntamiento puedes: 

• Llamar por teléfono al 948 53 0 05.  

• Llamar por teléfono al 948 53 02 22.  

• Escribir un correo electrónico  

a la dirección cultura.lerin@gmail.com 

El último día para apuntarte  

es el martes 15 de julio.  
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¿Quién dirige estas jornadas? 

• Teresa Cruz Sánchez 

Directora de la Fundación Descubre. 

• Javier Armentia 

Es astrofísico. 

Estudia el universo, los planetas y las estrellas. 

• Gustavo Ochoa 

Es profesor de matemáticas 

e investigador en la Universidad Pública de Navarra. 

 

Equipo científico y divulgador 

Estas personas participan 

en las charlas, talleres y actividades de las jornadas. 

Son expertas en ciencia 

y en cómo explicarla de forma clara. 

• Álvaro Martínez 

Es matemático, investigador 

y divulgador científico. 

Trabaja en la Universidad de Granada. 

Es experto en ciencia y arte. 

Forma parte del grupo DaSCI. 
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• Ane Ochoa Echeverría 

Ha estudiado Bioquímica. 

Tiene un máster en Inmunología. 

Hace su tesis doctoral  

en el Centro Nacional de Biotecnología, en Madrid. 

Investiga sobre inmunología y cáncer. 

• Bienvenido León 

Es profesor en la Universidad de Navarra. 

Enseña sobre comunicación científica. 

• Carmen Guerra 

Es profesora 

y divulgadora científica. 

• Daniel Maestu Yerro 

Es arquitecto. 

Es responsable de formación 

del Colegio de Arquitectos Vasco Navarro. 

También coordina la Oficina de Apoyo 

a la Rehabilitación de Navarra. 

• Fernando Jáuregui 

Es astrofísico. 

Estudia el universo, 

los planetas y las estrellas. 

• Humberto Bustince 

Es profesor en la Universidad Pública de Navarra. 

Es experto en inteligencia artificial. 

• Inés Rodríguez Hidalgo 

Es astrofísica. 

Dirige el Museo de la Ciencia de Valladolid. 
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• Izaskun Echeverría Urrutia 

Trabaja en Nasertic. 

Es responsable de sistemas informáticos. 

• Joaquín Sevilla 

Es profesor en la Universidad Pública de Navarra. 

Es experto en tecnología electrónica. 

• José Luis Etxezarreta 

Coordina el equipo 

de Lemniskata Zientzia Goierri. 

• Leyre Vallés Arbeloa 

Ha estudiado Geografía. 

Es educadora ambiental. 

Coordina proyectos en la Fundación ECODES. 

• Maider Garnica Suberviola 

Ha estudiado Bioquímica y Biología Molecular. 

Tiene un máster en investigación sobre el cáncer. 

Hace su tesis doctoral en el CIMA, 

en el departamento de Hematooncología. 

• Miguel Ángel Ferrer 

Es profesor de Historia. 

• Naiara Barrado Izagirre 

Es doctora en Ciencias Físicas. 

Es profesora en la Universidad del País Vasco. 

Investiga sobre planetas. 

• Sergio Alonso 

Es profesor en la Universidad de Granada. 

Es experto en informática 

y miembro del grupo DaSCI. 
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¿Quién organiza estas jornadas? 

• El Ayuntamiento de Lerín.  

• El Consorcio turístico de Tierra Estella. 

 

¿Quién financia estas jornadas? 

El Ayuntamiento de Lerín. 

 

¿Quién subvenciona estas jornadas? 

El Gobierno de Navarra.  

 

¿Quién colabora en estas jornadas? 

• Empresarios. 

• Hosteleros. 

• Participantes en las comisiones.  

• Voluntariado de Lerín.  

• Biblioteca Pública Amado Alonso.  

• Fundación Descubre.  

• Universidad Pública de Navarra.  

• Asociación Red Astronavarra Sarea.  

• Universidad de Granada. 

• Universidad de Navarra. 

• Lemniskata Zientzia Elkartea. 
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